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OSKB Stufenausbildung

Stufenausbildung Bewegungstechnik
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Motorischer Lernprozess

Methodik des Bewegungsablaufes Kegeln Classic

Lernen ohne Kontrolle durch Ubungsleiter Voraussetzungen und Methodik der Stufenausbildung vom

o Anfanger (Grobform) bis zum
autodidaktisches Lernen d. h. Fahigkeiten des
sich selbst etwas lernen. Lernenden diktieren den [lilnts R ARG LR LB L))
Lehrenden

Das ergibt aber: Grundsitze der Methodik

Anfangerfehler methodisch % vom Leichten zum Schweren
Gewohnheitsfehler angepasster Weg ¢  vom Einfachen zum Zusammengesetzten
Grobfehler, Feinfehler ¢ kontrollierter, kurzer Lernprozess

langer Lernprozess (ungeplant) =

Falsch!! <« Lernvorgange —» Richtig!!

Lernvorgange des motorischen Lehrens und Lernens = Lernprozess
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